
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du 

05/05 

au 

09/05 

Coleslaw 

Nuggets 

végétariennes 

Petits pois 

Fromage 

Fruit frais 

Betteraves 

Vinaigrette 

Jambon grillé 

Sauce barbecue 

Pommes rissolées 

Fromage 

Yaourt aromatisé 
 

Carottes râpées 

Gratin de poisson  

à la Bretonne 

Purée 

Yaourt sucré 

Fruit frais 

Du 

12/05 

au  

16/05 

Salade mexicaine 

aux haricots rouges 

Nuggets de volaille 

Haricots beurre 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

   Carottes 

râpées - vinaigrette 

Hachis  

parmentier 

Fromage ou laitage 

Flan nappé  

au caramel 

Betteraves 

vinaigrette 

Lieu sauce au chorizo 

Semoule 

Fromage ou laitage 

Cookies 

Œuf dur  

mayonnaise 

Tortis 

Sauce napolitaine 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Du 

19/05 

au 

23/05 

Salade  

de pommes de terre 

Emincé de volaille 

aux épices Kebab 

Petits pois 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Pastèque 

Boulettes 

végétariennes 

Pommes rissolées  

Fromage ou laitage 

Moelleux  

aux amandes 

Salade de pâtes 

aux légumes du soleil, 

vinaigrette au pesto 

Jambon braisé 

Carottes  

à la coriandre 

Fromage ou laitage 

Yaourt aromatisé 

Macédoine 

Filet de poisson  

au curcuma 

Riz 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Du 

26/05 

au 

30/05 

Concombres 

vinaigrette 

Pâtes 

à la bolognaise 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Taboulé 

Poisson pané 

Epinards  

à la crème 

Fromage ou laitage 

Mousse au chocolat 

 

 

 

 

      
     

           Produit fait maison   

 Produit de saison              

          
 Repas végétarien            

Le prestataire se réserve le droit de modifier 

la composition des menus en cas de difficultés 

d’approvisionnement ou d'impératifs de service. 

Retrouvez l’ensemble 
des menus sur le site : 

www.clicetmiam.fr 
Code à saisir : DIPA5100 

SIVOS Meux-Réaux sur Trèfle 

Menus   

du 5 au 30 mai 2025 
 

http://www.clicetmiam.fr/

