
Je suis proche aidant d’un
malade Alzheimer ou apparenté

Gratuite 
Animée par un binôme
psychologue/bénévole

France Alzheimer de l’Ain 
me propose une :

Formation des Aidants
5 rendez-vous   

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 
Tél : 06.52.13.81.21 ou 04.74.52.10.90

contact01@francealzheimer.org

LIEU :
Salle Annexe

2 rue de la Verchère
(près bibliothèque)

01290 PONT-DE-VEYLE

 

20262026

 Mercredi 14/10/2026 de 14h30 à 17h30
Mercredi 28/10/2026 de 14h30 à 17h30
Mercredi 04/11/2026 de 14h30 à 17h30
Mercredi 25/11/2026 de 14h30 à 17h30
Mercredi 02/12/2026 de 14h30 à 16h30

Programme :
1.Connaître la maladie d’Alzheimer et les
maladies apparentées
2.Suite connaître la maladie d’Alzheimer
3.Comprendre et communiquer avec la personne
malade
4.Accompagner au quotidien
5.Les aides existantes : humaines, techniques,
sociales, financières et juridiques
6.Etre l’aidant familial
7.Questions à se poser concernant l’éventuelle
entrée en établissement
Bilan des rencontres
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