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Le club nature « Les Herbes folles de St Phi » vous propose

Une balade automnale :
A la découverte de quelques plantes
comestibles et médicinales

Mercredi 21 octobre 2026
RDV a 14h30
Place de la mairie de St Philbert
Tout public

Ce qui sera proposé....

e Co-voiturage de 2km jusqu’au Lieu Neuville a St Philbert

e Balade pédestre de 2h (environ 4km)

e Découverte et partage de connaissances sur quelques plantes comestibles et
médicinales

e Moment convivial a la fin de la promenade.

e Animée par Marie-H Dacheville, certifiée en permaculture, passeuse de nature
FCPN

Prévoir une tenue adaptée. Promenade annulée en cas de grosse pluie. Places limitées (10
personnes)

Inscription au 06 18 78 17 50 par tel ou par sms (hom, prénom, N° de tel, mail)
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