
 
Lundi 19 octobre     10h à 12h 16h à 18h (livraison du pain) 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Dominique départ à 17h45

	 	 NOUVEAU (je vais faire la pub sur Facebook) 
	 	 Mardi 20 octobre   et Mercredi 21 octobre    Ateliers animés par Maria

	 	 10h à 11 h Atelier peinture aquarelle acrylique     15h à 16h Crochet/tricot 

	 	 

	 	 Jeudi 22 octobre  10h à 12h 16h30 à 17h30  

Vendredi 23 octobre 10h à 12h 16h à 18h  
Samedi 24 octobre 	 10h à 12h  
Dimanche  25 Fermé

Association L’instant break

SEMAINE du  19 au 25 octobre - Tel du local : 074615 64 08 

Jours et heures d’ouverture en fonction de la disponibilité des bénévoles et des inscriptions aux ateliers  

Pendant les vacances l’association propose pour tous les âges: 
La mise à disposition de livres 


L’apprentissage du crochet et du tricot

La possibilité de peindre       aquarelle et acrylique



