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mMenus du 2 Novembre 20206 au 27 novembre 2026

Semaine

mardi

Jeudi

VYendredi

Du 2 au S Novembre
2026

menu bio

Paté de campagne #

Carottes rapées (bio)

Pommes de terre a I'huile

Crépe a lI'emmental

Beignets de brocolis

Coquillettes (bio) sauce gouda, cheddar,
mozarella

Quiche lorraine #

Colin d'Alaska pané

Pommes de terre rondes

Fromage frais sucré aux fruits

Salade iceberg

Purée de Carrottes

Du 9 au 13 Novembre
2026

Camembert Sablés nappés chocolat (bio) Cake nature Spécialité fromagére fraidou
Purée de pomme (bio) Fruit saison Liégeois saveur chocolat
lundi mardi Jeudi Vendredi
menu bio
Salade de blé, tomate, ceuf Taboulé Cubes de betteraves Coleslaw (bio)
Omelette (bio) Escalope de dinde viennoise Raviolis aux 6 légumes Brandade de morue
Semoule (bio) Ratatouille Emmental rapé Yaourt (local) / petit frevillais nature sucré

Yaourt nature sucré (lait bio)

Fromage a tartiner nature

Compote de pomme

Madeleine

Fruit saison (bio)

Mousse saveur chocolat au lait

Du 16 au 20 Novembre
2026

mardi

Jeudi

Vendredi

menu bio

Menu : Le Yoyo Indonésie

Betteraves (bio) vinaigrette a la framboise

Soupe courgette au formage fondu

Tartinade de potiron au fromage frais

Carottes rapées miel sésame

Sauce bolognaise végétarienne (bio)
(légumes)

Sauté de porc # sauce tandoori

Pavé de colin d'Alaska sauce créme

Boulette de dinde sauce coco épices thai

Spaghettis (bio)

Haricots verts

Frites (four)

Riz

Fromage frais sucré aux fruits (lait bio)

Coulommiers a la coupe

Yaourt sucré aromatisé

Fromage frais sucré au lait entier

Creme dessert saveur vanille

Purée de poire (fruit)

Galette bretonne (gateau enveloppé)

Cake a la noix de coco (farine locale)

Du 23 au 27 Novembre
2026

mardi

Jeudi

Vendredi

Acras a la morue

Coleslaw (carottes (bio), chou blanc,
mayonnaise)

Salade mélangée (bio)

Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette

Tortis au potiron, carottes, emmental et
mozzarella

Sauté de dinde sauce créme poivron

Raclette (assortiment de charcuteries)

pavé de colin d'alaska

Yaourt sucré aromatisé

haricots verts

Pommes de terre et fromage

Purée de patate douce

Petit beurre (gateau enveloppé)

Edam coeur de dame (lait bio)

Fromage frais sucré au lait entier

Fromage nature a tartiner

Purée de pomme (bio)

Cake au caramel (farine locale)

Fruit de saison




