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APF France handicap se déplace au plus proche de chez vous !
Vous avez une question, une problématique ou souhaitez simplement partager un

moment convivial ?

. LES RENDEZ-VOUS + MALINS
PROCHE DE CHEZ VOUS !

Venez nous rencontrer lors de nos permanences aux quatre coins de Haute-Sadne. Un
accueil vous sera réservé pour que NOUs puissions vous accompagner dans toutes
démarches relatives d un handicap, a une situation de perte d’autonomie, a votre rdle
d’'aidant, & votre vie quotidienne. Nous proposons également des activités ludiques et

créatives !
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Mardi 26 janvier 2027 .
' Les Rendez-Vous artistiques “A vos pinceaux, préts, créez “ !

Avec Armelle
MAGNY-VERNOIS

Mardi 9 février 2027
Les Rendez-Vous Bien-étre “ Sophrologie avec Sérénita
FROTEY-LES-LURE

((5'302)

serenita

Mardi 9 mars 2027
Les Rendez-Vous loisirs créatifs “ éclosion de Paques “
MAGNY-VERNOIS
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—— pour tous, toute la vie, partout —
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