Atelier

Sous mon toit J’organise,
je sécurise...

je respire!

LIENS ENTRE SANTE ET HABITAT

CONSEILS ET ASTUCES
POUR UN HABITAT SAIN

BUDGET ET DEB_E SES
ENERGETQ ES
CONVIVIALITE ET PARTAGES
D’EXPERIENCES
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Pour les 5 SEANCES Contact & inscription : 05 57 99 79 34
+ 55 ans | |COLLECTIVES www.asept-gironde.fr

Salle des fétes
Centre Bourg
33240 PERISSSAC

GRATUIT

Les mardis de 9h30 & 11h30
du17/11/26 au 15/12/26

En partenariat avec la commune de Périssac o 0 o

POUR Bien /( ASEPT
Vi e i L Li R Association Santé Education

et Prévention sur les Territoires
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