
1heure 
 

JE DONNE 

 
QUAND JE PEUX 
POUR LES AÎNÉS 

et personnes en difficulté 
 

Aide aux courses, rdv santé, convivialité,  
conseil administratif, aide seniors-juniors 

 
https://marcy.mainsdorees.fr 

Dynamique d’entraide citoyenne 
Plateforme de coordination du bénévolat ponctuel  

Réunion d’informations le mardi 27 octobre à 18h à la SAR 
 
 
 
 
 

 
https://chasselay.mainsdorees.fr 

Plateforme de coordination du bénévolat ponctuel 

marcy.mainsdorees.fr 

MARCY 



AIDE PONCTUELLE 

 

 

JE SUIS EN DIFFICULTÉ 

J’AI BESOIN d’une 

 
Aide aux courses, rdv santé, convivialité,  

conseil administratif, conseil seniors-juniors, etc 

06 77 65 71 56 
Demandes à effectuer par téléphone ou par internet pour les personnes 

connectées : https://marcy.mainsdorees.fr 

Dynamique de coordination du bénévolat ponctuel  

Réunion d’informations le mardi 27 octobre à 18h à la SAR 
 
 
 
 

06 77 65 71 56 
 

MARCY 


