i8S 4 | MENU DU MOIS DE - e iigpese ==

¥ *NOVEMBRE* €O =

Lannée ! @
LUNDI 2 MARDI JEUDI 5 VENDREDI 6

e Salade de Pirate (Euf mimosa o Carottes rapées e Laitue, fromage

e Escalope a la créme, riz Beeuf bourguignon ¢| o Poisson frais, perles : o Lasagne de légumes VEGETARIEN
Carofctes : o Compote madeleine e Semoule au lait maison |
Cookies maison

o Fruit
LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

e Tomates mozzarella o Carottes rapées oranges e Concombres e Salade de chou, pommes, emmental

e Cassoulet maison o Gratin de pates aux b e Emincé de poulet au curry - riz e Timbale normande _. ’
e Fruit petits légumes e Yaourt aux fruits e Yaourt petit-suisse
- ¢ Yaourt au chocolat VEGETARIEN- :

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

e Velouté o Laitue m! e (Céleri remoulade e Crudites

e Tartiflette : e Omelette, frites ¢ Poisson frais, légumes l/ e Pilon de poulet, petits légumes
e Fruit e Yaourt au sucre de canne M e Salade de fruits / e Glace m

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

e Mini quiche e Toast de chevre miel e Rillettes o Salade de mais, fromage
e Boulettes, semoule m o R&ti de porc, légumes o Crépinette, pétes e Poisson pané, haricots verts

3
°

o Fruit !ﬁe Fromage biscuit o fle flottante e Yaourt /

o 0 e - — - ] T R 3 3 * PR—
LUNDI 30 - " Plaisir - :
e Velouté de légumes ' E Eqwllm : : .

e (ufala créme, brocoli, P.T VEGETARIEN G,wmand‘w )
e Fruit ; Bemwh"m‘", . \/
Toute Lannée ! 9

’ Toutes les viandes servies a la cantine sont d'origine frangaise.

% - : - R égétarien obligatoi is le 1* octobre (Loi E Galim).
Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. ' epasegstanien ebligateinadepuls led Sotobreillol EGalim)



