
MAI 2025 
CLIC BASSIN BURGIEN  - 244 A rue du point du jour à St Denis les Bourg—04 74 22 11 11 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  Samedi  

   1 

   

2  

Vernissage et concert 

L’écrin 

Etrez  

3 

Troc aux plantes 

L’écrin 

Etrez 

5 

Parcours équilibre et 

motricité 

La Pergola 

Bourg en Bresse 

6 

Ateliers pour les proches 

aidants « comprendre  

pour agir » 

Adapa 

Viriat 

7 

Spectacle « dans 

l’ombre des roses » 

L’écrin 

Etrez 

8 9 

   

10 

 

12 

 

Atelier numérique 

Médiathèque Vailland 

Bourg en Bresse 

13 

 

Atelier numérique 

Médiathèque CAMUS 

Bourg en Bresse 

14 

  

15 

Balade à rythme doux  

Service prévention séniors 

Bohas 

16 

Sensibilisa-

tion à la perte 

du gout et 

odorat  

Intervention 

orthophoniste 

ADMR 

VIRIAT 

 

Groupe de  

parole  

France Al-

zheimer 

St Denis les 

Bourg 

17 

Café deuil 

Asso couples 

et familles de 

l’Ain 

  Bourg en 

Bresse 

 

 

Café des 

aidants 

ADAPA 

Bourg en 

Bresse 

19 

Sensibilisation à la perte 

du gout et odorat  

Intervention Diététicienne 

ADMR 

VIRIAT 

20 

 Marché de printemps 

La Pergola 

Bourg en  Bresse 

21 

Sensibilisation à la 

perte du gout et odorat  

Intervention coach déve-

loppement personnel 

ADMR 

VIRIAT 

22 

Journée Portes Ouvertes 

La Pergola 

Bourg en Bresse 

24 

 Café deuil 

Asso couples et  

familles de l’Ain 

 Bresse Vallons 

  

23  

 

Les Ateliers numériques 

Bresse Vallons 

14h 

26 27 

 Conférence  

« la mémoire, ce bien si 

précieux » 

 CLIC / Agirc arrco 

 Montrevel en Bresse 

14h30 

28 29 30  31 






























