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Notre avenir se joue dans nos assiettes
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Projet mené avec le soutien financier du Ministére de I’Agriculture, de I’Agro-alimentaire
et de la Souveraineté alimentaire dans le cadre de la Planification écologique




PROGRAMME 2026 EN CLUNISOIS

Pour la 3éme année, avec une coordination dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial,
différentes structures du Clunisois proposent des actions dans le festival Alimenterre.
Certaines de ces actions sont aussi programmées dans le cadre des programmes
«Comment garder le cap avec les ados ?», du Festival des Solidarités ou encore du
programme Parents 71 «a quoi tient le lien entre les générations ?»

Pour en savoir plus : Claire Pernet - Chargée de mission PAT

ATELIER CUISINE - LA COURGE DANS TOUS SES ETATS

LUNDI 19 OCTOBRE | 9H30 - 12H | SAINT-CLEMENT-SUR-GUYE (SALLE DES FETES)
Venez partager un moment convivial pour découvrir la courge dans tous ses états. Au
programme : déclinaison de recettes salées et sucrées !

Renseignement et inscription : 07 82 06 72 57 — mille 1familles@enclunisois.fr

DE LA FERME AU QUARTIER, POUR UNE BOUCHEE DE LIEN
DU JEUDI 22 AU SAMEDI 24 OCTOBRE
Trois journées d'animations, de découvertes et de rencontres autour de |'alimentation.

JEUDI 22 OCTOBRE | 9H - 13H | LOURNAND (sur inscription)
Sortie champignons « Derriére chez moi ».

VENDREDI 23 OCTOBRE | 10H A 13H | CLUNY
Chasse aux légumes avec I'lmpossible Opossum.

SAMEDI 24 OCTOBRE | CLUNY (FOUETTIN)

10H A 13H : atelier cuisine partagée avec Valentine (sur inscription)
10H A 13H : cuisson four a bois avec La Boussole, jeux et ateliers.
18H : concert de la fanfare Olaitan et apéro partagé.

Renseignement et inscription : accueil.polesocial@cluny.fr — 03 85 59 80 83
Organisateurs : La Chahutte et le centre social

CINE-DISCUSSION - AU FIL DE I'EAU, DE LINSOUCIANCE A LA
DESOBEISSANCE

JEUDI 5 NOVEMBRE | 20H30 | CHIDDES (SALLE DES FETES)
Projection suivie d'un temps d'échange.

Au fil de I'eau est un documentaire trés complet qui porte sur I'eau comme bien
commun. Il présente les enjeux liés a la gestion et a I'usage de cette ressource en
questionnant les choix de production alimentaire. Il s’agit d’un film pédagogique, bien
construit et clair qui montre les impacts de I'accaparement de I'eau sur I'environnement,
en lien avec des sujets d’actualité.

Organisateur : Ligue des droits de 'homme

Réalisateur : Georges Tillard | 52 min | Entrée gratuite

> https://www.alimenterre.org/au-fil-de-l-eau-de-I-insouciance-a-la-desobeissance




PORTES OUVERTES DE LA FORGE ET DES JARDINS D'AVRIL
SAMEDI 7 NOVEMBRE | 10H A 13H | CLUNY (LA FORGE ET LES JARDINS D’AVRIL)

Découvrez La Forge, épicerie bio, collaborative et associative créée en 2021. Elle fédére
actuellement 181 adhérents qui participent au fonctionnement de |'association : gestion de la
structure, entretien des locaux, commande et réception des produits, tenue de la boutique...

Découvrez également les Jardins d'avril, un espace public congu comme une « forét
nourriciére ». Il associe arbres, arbustes, lianes et plantes herbacées essentiellement pérennes
afin de produire de la nourriture tout en limitant progressivement |'intervention humaine.

Visite de La Forge, suivie de la visite du jardin-forét et d'un verre amical sur le site des
Jardins d'avril, avec des produits de La Forge.

Contacts : jardinsdavril@gmail.com — laforgecollaborative@gmail.com

CINE-DISCUSSION - LA VIE MODERNE
3¢ OPUS DE PROFILS PAYSANS

JEUDI 12 NOVEMBRE | 20H | MAZILLE (MAISON FAMILIALE RURALE DU CLUNISOIS)
Projection suivie d'un temps d’échange.

La Vie moderne est le dernier documentaire de Raymond Depardon et Claudine
Nougaret consacré aux paysans. Forts de leur expérience, ils saisissent |'authenticité
des paysans comme on le voit rarement au cinéma. Ce film bouleversant parle avec une
grande sérénité de nos racines et du devenir des gens de la terre.

Réalisateur : Raymond Depardon | 1h28min | Entrée gratuite

PORTES OUVERTES DE LAMAPP LA SEMENCE
MARDI 17 NOVEMBRE | 18H - 19H | CLUNY (PARKING DE LA VOIE VERTE)

Venez rencontrer les producteurs de I'’AMAPP (Association pour le Maintien d'une
Agriculture Paysanne de Proximité) et les consommateurs, ainsi que découvrir les produits
variés proposés. LAMAPP est une association qui a pour objectif de préserver |'existence
et la continuité des fermes de proximité dans une logique d'agriculture durable.

Contact : amapplasemence@laposte.net

CINE-DISCUSSION - INSECTICIDE, COMMENT LAGROCHIMIE A
TUE NOS INSECTES

MARDI 17 NOVEMBRE | 20H | CLUNY (CINEMA LES ARTS)
Projection suivie d'un temps d'échange.

Insecticide est un documentaire bien documenté avec des témoignages variés. Il

porte sur un sujet d‘actualité, les liens entre agrochimie et disparition des insectes, en
abordant les enjeux de biodiversité, de pesticides, de durabilité des systemes agricoles,
de santé environnementale, etc.

Partenaires : AMAPP La Semence et Groupement des Agro-Biologistes de Saéne-et-Loire (GABSel)
Réalisateur : Miyuki Droz, Sylvain Lepetit, Sébastien Sega | 57min | Entrée gratuite
> https://www.alimenterre.org/insecticide-comment-l-agrochimie-a-tue-les-insectes

MATINEE AUTOUR DE LALIMENTATION
MERCREDI 18 NOVEMBRE | MATIN | CLUNY (QUAI DE LA GARE)
Une matinée consacrée a |'alimentation pour les enfants de La Marelle.



HEURE DES HISTOIRES - HISTOIRES GOURMANDES
MERCREDI 18 NOVEMBRE | 16H | CLUNY (MEDIATHEQUE)

Installez-vous confortablement et laissez-vous porter par des histoires gourmandes. Au fil des
pages, on salive, on déguste et on savoure avec des personnages dréles, surprenants et attachants.

Gratuit | Sans inscription | A partir de 4 ans

JE MANGE EQUILIBRE AU JUSTE PRIX

MARDI 24 NOVEMBRE | 16H A 18H | CLUNY (EPICERIE SOLIDAIRE)

Atelier Que Choisir ensemble — Un atelier consacré a I'alimentation équilibrée a petit prix.
Renseignement et inscription : 03 85 20 00 11 - contact@enclunisois.fr |Gratuit

ATELIER CUISINE - TRANSMISSION DE RECETTES

D’ICI ET D'AILLEURS

MERCREDI 25 NOVEMBRE | 9H 30 A 12H | PRESSY SOUS DONDIN (SALLE DES FETES)
Un atelier cuisine autour du partage et de la transmission de recettes familiales.
Renseignement et inscription : 07 82 06 72 57 — mille 1familles@enclunisois.fr

Organisateurs : 1001 Familles / Projet Alimentaire Territorial (PAT) |Gratuit | Ouvert & tous
CINE-DISCUSSION - FEMMES DES TERRES

MERCREDI 25 NOVEMBRE | 18H A 21H | SAINT-ANDRE-LE-DESERT
(SALLE D'ANIMATION RURALE)

Projection du documentaire « Femmes des terres », suivie d'échanges et des témoignages
de Cécile Boileau et Julie Tétard, maraicheres, et d’'Emilie Roux, exploitante agricole.

Femmes des terres est un documentaire réalisé par six étudiantes et étudiants en
agronomie, qui, pendant leur année de césure, partagent les récits de vie de paysannes,
agricultrices et leurs traditions ancestrales, entre la France, le Togo et la Bolivie.

Réalisateurs : Edgar Baoua-Dedrich, Soizic Baumard, Emma Blandin, Pyréne Van Den Steendam,
Ainhoa Saint-Georges, Bleuenn Lebaill | 54 min | Tarif : Entrée libre

Organisateur : Association « Loisirs pour tous » de Saint-André-le-Désert

> https://www.alimenterre.org/femmes-des-terres-0

EXPOSITION « UN P'TIT CREUX »

DU 15 AU 30 NOVEMBRE | CLUNY (1001 FAMILLES - EPICERIE SOCIALE ET
SOLIDAIRE - RESTOS DU CCGEUR - SIEGE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES)

Regards sur les injustices alimentaires - Une exposition du collectif Visu'elles. “Un p'tit
creux” retrace des trajectoires de femmes debout, qui se battent pour leurs enfants, leur
dignité, des vieux jours apaisés et pour leurs idées. Des femmes qui avancent malgré les
épreuves et refusent de plier.

Organisateur : FRGS du Clunisois dans le cadre de Festisol

RECLAIMING COCOA
LUNDI 30 NOVEMBRE | 19H | CLUNY (CINEMA LES ARTS)

Pourquoi la plupart des producteurs de cacao du Ghana n’ont-ils jamais |'occasion de
golter le chocolat fabriqué a partir de leurs propres féves ? Depuis plus d’un siécle, la
valeur du cacao ghanéen est détournée vers le Nord, ol les chocolatiers multinationaux
engrangent des milliards de dollars chaque année.

Réalisateur : Philippe Stalder | 61 min | Tarif habituel du cinéma

> https://www.alimenterre.org/reclaiming-cocoa





