
AMICALE LAÏQUE SPORTS LOISIRS MIDI QUERCY

SAISON  2026 / 2027 - BADMINTON - RANDONNÉE - SKI - 

Badminton - Randonnée - Ski - Journée Découverte - Assurance
    Scolaires                                                   Non Scolaires

10 €                                                    17 €   

➢BADMINTON:  

2 Séances à la salle polyvalente de Réalville le lundi de 19 h à 20 h 30 et le mercredi de 19 h à 21 h.

RESPONSABLE :   Mme Marie-Line BÉDÉ  Tél : 05 63 67 10 54                                        

➢RANDONNÉE :
LE SAMEDI après-midi  départ covoiturage 13 h 30 parking Salle des Fêtes de CAYRAC et 14 h sur le site.

RESPONSABLES : Mme Michèle GIULIANI Tél : 06 84 78 56 75 -  M. Gérard GERMAIN Tél : 06 76 18 26 37 

M. Jean-Paul BEZOMBES Tél : 06 87 75 33 57 -  Mme Yvette MALBREL 06 17 48 33 75

LE DIMANCHE après- midi départ 13 h 30 (à respecter impérativement) parking Salle des Fêtes de CAYRAC.

RESPONSABLE : Mme Marie-Line BÉDÉ  Tel:  05 63 67 10 54 

CALENDRIERS: Sorties tous les samedis et tous les dimanches selon météo (voir programmes sur le site).

Dimanche 27 Juin : Randonnées fin de saison + restaurant à déterminer (les 2 groupes).

SÉJOURS RANDONN֤ÉES : 

Groupe 1 (Marie-Line Bédé) : du 2 au 9 MAI 2027 :  Corse - Hébergement à Ajaccio (2A).

Groupe 2 (Gérard Germain) : du 7 au 11 Juin 2027 : Haute-Loire : SAUGUES et ses environs -  Hébergement

Centre La Margeride (43).

Informations (programme - prix) sur fiches présentation des séjours, ultérieurement.

ADHÉSION AMICALE  : 1 seule FORMULE pour toutes les activités proposées      

➢ADRESSE DU SITE DE L’AMICALE

www.amicalelaiquemidiquercy.jimdofree.com

➢LES ADHÉRENTS À L’AMICALE BÉNÉFICIENT :
Des structures de l’association, des tarifs préférentiels pour les activités et participent à la vie de celle-ci.

Règlement par chèque à l’ordre de : AMICALE LAÏQUE MIDI QUERCY ( les coupons associations de la communauté des 

communes du Quercy Caussadais sont également acceptés). 

➢ADRESSE MAIL DE L’AMICALE

amicalelaiquemidiquercy@gmail.com

➢WEEK-END « DÉCOUVERTE »

Samedi 19 & Dimanche 20 Juin 2027 : Ariège : Foix - Grotte de Lombrives - Forges de Pyrène.
 
Des informations précises seront fournies ultérieurement.

Mairie de CAYRAC 

          (82440) 

➢SKI :  JOURNÉES et SÉJOURS à la NEIGE
Du samedi 16 au Samedi 23 Janvier 2027 : Séjour ski - rando raquettes aux 2 ALPES (38) - Villages Clubs 

du Soleil.

Samedi 6 Février : Saint Lary

Dimanche 28 Février & Lundi 1°Mars 2027 : Ski - Randonnées  Bolquère - Font Romeu – Pyrénées 2000

Samedi 13 Mars 2027 : selon enneigement.

RESPONSABLE : M. Jean-Paul BEZOMBES  Tél : 06 87 75 33 57

Informations et tarifs sur fiche spécifique à la section activités à la montagne.                        
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