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th | - S . et ses communes
Bien vivre chez soi, —

/7 en toute sérénité !’

Notre Service d’Autonomie a Domicile accompagne les personnes agées
et les personnes en situation de handicap avec bienveillance et respect.
Chaque intervention est pensée pour préserver 'autonomie, le confort et les habitudes de vie de chacun.
Attentive et a I'écoute, notre équipe agit dans une démarche de bientraitance, en valorisant
les capacités de la personne et en créant une relation de confiance.
Notre engagement : offrir un accompagnement personnalisé, sécurisant et humain,
pour permettre a chacun de vivre chez soi en toute sérénité.

Nos services au quotidien J&

Aide a latoilette et a'hygiéne @ Ménage et entretien @ Repas équilibrés et variés

3] ® Jeux, discussions
® Aide a 'habillage du logement @ Préparés par IEHPAD ® Promenades
@ Aide aux repas @® Entretien du linge La Résidence d'Emilie  Lorris @ Activités adaptées
® Aide aux déplacements ® Aide aux tiches domestiques @ Livraison & domicile @ Soutien a la vie sociale
® Lcoute et présence @ Aide a l'organisation @® Adaptation aux régimes et relationnelle
au quotidien du quotidien SpéCiﬁql-IES ® Lutte contre |'isolement
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® Rendez-vous médicaux Aide a la constitution de dossiers ® Ecoute et conseils
® Rendez-vous administratifs Lecture et explication des courriers ® Informations sur les aides possibles
® Courses Démarches en ligne ® Orientation vers les dispositifs
® Sotiesdijerses @ Orientation vers les partenaires de répit et les partenaires
® Accompagnement sécurisé ® Temps d'échanges et de soutien

Pour nous contacter :

0238948349

Du lundi au vendredi

SAD ADAPA du Pays de Lorris e
o 7 route de la Forét de 8h30 4 12h30 et de 13h30 & 17h00
45260 LORRIS @ accueil@adapalorris.fr

adapalorris.fr





