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COURS
DE YOGA

POUR LES AIDANTS

GRATUIT
SUR
INSCRIPTION

CONTACT ET RESERVATION
5 PLATEFORME DE REPIT DES AIDANTS
g 06 78 40 9190
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PLANNING DES ATELIERS

Conférence découverte

Jeudi 10 Septembre - 14H

Salle “convivialité” - Maison des associations
231 Rue du cimetiere 88270 DOMPAIRE

Jeudi 17 Septembre Jeudi 8 Octobre Jeudi 22 Octobre

Jeudi 5 Novembre Jeudi 19 Novembre Jeudi 3 Décembre

Jeudi 10 Décembre | Jeudi 8 Janvier 2027
®© APREVOIR

Tenue confortable
Tapis de sol

ACCUEIL
DU PROCHE o U
AIDE SURPLACE = el Bgitc-atrco | KLESIA - @ gemamonons
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