Pole des

R3DANTS

SAMEDI REPIT

OUVERTURE NOUVELI
HALTE REPIT

Offrez-vous une journée de répit, pendant que nous prenons soin de votre enfant.

Venez profiter de deux journées de répit par mois !
Arrivée entre 9h et 10h
Départ entre 1eh et 17h

NEW € .
A PONTCHATEAU :

A MONTOIR DE BRETAGNE :

@ Deux dates seront proposées en juillet et aolt 2025...

Information et inscription : 02 40 53 99 86 - poledesaidants@apeiouest44.fr
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Pole des

RiDANTS

SAMEDI REPIT

Deux samedis par mois, le Péle des Aidants

organise une journée de répit pour les personnes 7
en situation de handicap. —: /N-\AX “
Des activités adaptées seront proposées pour /W—\

permettre aux participants de se reposer et de
s’amuser.

L'objectif est de permettre aux aidants de prendre du temps pour eux et pour
leurs proches, en offrant une journée entiere pour se ressourcer et se détendre.

Pendant cette journée une équipe d'encadrants, composée
de deux éducatrices spécialisées et d'un moniteur
éducateur, seront présents de 9h a 17h.

Deux lieux d’accueil :
Pontchateau (SA ESAT) et Montoir de Bretagne (OSCM)

Ills ont testé et ils en parlent :
“Nous avons pu passer du
temps avec notre autre fille”

“Notre fils a le sourire a chaque
fois gu'on le récupere”

“Elle n'avait jamais fait cela a la
maison !”

Un dossier d’inscription vous sera demandé afin de
Mmieux connaitre votre enfant et composer le groupe
au mieux.

Pour toute information ou inscription merci de
Vous rapprocher du secrétariat du pdle des aidants:
02 40 53 99 86 - poledesaidants@apeiouest44.fr

¥ Apei Ouest 44 e AVS [A8]




