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 Lundi 
 

Mardi Jeudi Vendredi 

du 28 sept 
au 

02 octobre 
 

     Œuf mimosa 
Quenelle lyonnaise 

Yaourt    
Fruit      

 
 

Duo de chou 
Crépinette 

Pâtes crémeuses 
Compote - Biscuit 

Pâté en croute 
Coq au vin 

P.de terre et ses légumes 
Fromage – Salade de fruits 

Vermicelle à la tomate 
Poisson Pané 

Purée de carottes 
Crème caramel - Pomme 

 

du 05 au 09 
octobre 

Salade de lentilles 
Parmentier de patates douces 

Fromage 
Fruit 

Carottes râpées 
Potée de choux 

Saucisse 
Yaourt - Fruit 

Velouté de potimaron 
Bœuf bouguignon  

Pâtes 
Cake - Fruit 

 

Salade de betterave 
Poisson bordelais 

Haricots verts 
Fromage - Gâteau 

  
SEMAINE DU GOÛT 

 Région AUVERGNE Région NORMANDIE                 Région ALSACE Région BRETAGNE 

 
du 12 au 16 

octobre 
 

 Charcuterie 
Truffade des montagnes 

Salade 
 

Gâteau crème de chataignes 
 
 
 

Salade normande 
Escalope à la crème 

Pâtes 
Camembert 

Tarte aux pommes 

                  Flamenkuche 
                    Baeckeoffe 
                       Légumes 
                         Bretzel 
                           Fruit 
 
 
 
 

Rillette de poisson 
Poisson à la crème 

P.de terre et légumes 
 

Crèpes 

              

                                                                                                                                        

au menu des cantines scolaires 

 du SVS DU CARLUXAIS 

 

 

 

    OCTOBRE 2026  

V
égétarien

 
V

égétarien 

Bonnes 

Vacances 

Vacances 

Ces menus sont communiqués à titre indicatif, ils peuvent être 
amenés à être modifiés. 
Les plats sont élaborés par les cantinières avec des produits frais 

et de saison, ils sont tous accompagnés de pain. 

Viande origine France : Boucherie Régnier, boucherie 

Lamponnaise                               

Produits laitiers bio : Ferme de la Chapelle 

Poisson frais : Mr Mignon, Mr Miori 
Epicerie de Carlux, épicerie de Saint Julien de Lampon 

Légumes bio : Mélinature Ste Mondane 

Légumes : Halle de Cougnac 

Pain : Boulangerie de Cazoulès 

 


