Vous étes parents ?

J'ai besoin de temps pour moi,
quelles solutions existe-t-il ?

comment accompagner
les échanges ?
\\ Monbébé pleure,
-~ peut-onen parler ?
Peut-on me parler
Py de l'allaitement ?
Est-ce qu'ila
grossi ? Mange-t-il :
° H &
suffisamment ? Dort-il assez ? Je dois reprendre ;

le travail, comment
puis-je m'organiser ?

nde - DirCom - C!

‘ Il grandit, quels jouets
ou activités peuvent
l'intéresser ?

Département de la Giro

Le Département de la Gironde met a disposition sur tout le
territoire des consultations d’infirmiéres puéricultrices de Gratuit,
PMI dans le cadre d’un accompagnement a la parentalité. ouvert

a toutes

rer 'infirmiére puéricultrice ' I
Pour rencontrer P'infirmiére puéricultrice du service de PM et tous

Marie SAPHORES
Puéricultrice
06 03617319
Maison du Département des Solidarités de BAZAS
05 56 25 11 62

gironde.fr/pmi b 9!,[995959



